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La mesa esta servida ™3 DEL 8 AL 30 DE JUNIO DE 2023
Monica Potenza

La mesa estd servida ahonda en la conjuncién entre cocina y arte, especificamente, en la
capacidad de ambas disciplinas de ser objeto de representacién/evocaciéon y metafora de
ciertos preceptos y mandatos culturales.

La utilizacién en mis obras de platos de sopa (uno de los simbolos de la comida casera
materna por excelencia, quizds por su similitud con las primeras papillas con las que el
bebé se alimenta) busca generar en el espectador una reflexidn critica sobre las asociacio-
nes primarias, y fuertemente emotivas, que hacemos frente a la comida de la infancia, y
sobre aquellos roles de género que automaticamente se vinculan con ella. Ademas, preten-
de contrastar la vision romantizada e inocente de la infancia con la percepcién adulta de la
realidad, donde el mundo se presenta en su estado salvaje y violento.

Los platos de comida aparecen en las obras magnificados, a manera de grandes con-
tenedores, en los cuales los personajes se ven inmersos, muchas veces en situaciones de
rescate estereotipicamente romantizadas. El hombre-macho rescata a la mujer-indefensa
de un plato de sopa. Este plato simboliza el contexto hogarefio/familiar/culinario al cual
la cultura relegé durante siglos a la mujer; evidenciando el engafio de un rescate que solo
perpetua un modelo de sumision.

La sopa es universal, las antiguas recetas de sopa de diversas culturas son muy pareci-
das a las que figuran en los libros de cocina contemporaneos. Tanto los ingredientes como
las técnicas son practicamente idénticos. Por otro lado, hay un vinculo muy fuerte entre la
sopa y los sentimientos de inocencia y vulnerabilidad propios de la infancia. Acoplado a
ello, encontramos la relacién sopa-curacién. Aunque la forma en que nos alimentamos ha
variado enormemente y las teorias que asocian la medicina y la nutricién han cambiado
de forma radical, la cocina para los convalecientes se ha mantenido constante durante
siglos. Eso es lo que hacian nuestros abuelos, los abuelos de nuestros abuelos y decenas de
generaciones antes que ellos.

Esta doble vinculacidén con lo infantil y la sensacion de curacion hacen que el solo ver
un plato de sopa nos lleve a sentirnos en un lugar de comodidad y confort, de una vulnera-
bilidad permisible por un contexto de cuidado cercano a lo maternal. Que las obras den a
primera vista ese sentimiento de familiaridad deja al espectador en el estado perfecto para
poder ingresar en una segunda capa discursiva: la del comentario critico, deconstructor de
toda una serie de verdades y lugares comunes que asociamos con nuestra crianza, con los
valores y preceptos (tanto ensefiados activamente como aprendidos inconscientemente) a
los que ese plato de sopa automdticamente remite.



La sopa es, en este contexto discursivo, una comida femenina: la elabora la madre en la
cocina hogarefia y, como tal, es el vehiculo simbdlico ideal para mostrar una perspectiva
feminista de las relaciones sociales. Esos hombres y mujeres, animales salvajes, frondosos
bosques y humedas selvas (que simbolizaron en sus contextos originales la perpetuacién
de roles de género patriarcales y anacrénicos), invaden y resignifican el espacio de la sopa,
se entrelazan y reformulan entre si, dando lugar a un collage generador de dudas, de re-
planteos, de andlisis y reflexién.



Obras sobre tela



La mesa estd servida. Técnica mixta sobre tela, 80 x 225 cm, 2023



Familia Sagrada. Técnica mixta sobre tela, 70 x 150 cm, 2021

Familia Sagrada.
Audiovisual,
30 segundos, 2023

LINK VIDEO



https://vimeo.com/superurban/familasagrada?share=copy
https://vimeo.com/superurban/familasagrada?share=copy

La casa esta en orden

Rocio Salgueiro

Prof. Lic. en Sociologia, Instituto de Investigaciones Gino
Germani / rociosalgueiro@gmail.com

En un primer acercamiento a Familia sagrada resalta la simetria y el orden en la sala de
estar de un hogar de holgados recursos. El espacio es amplio, pulcro y estd prolijamente
decorado. En el centro cuatro personas que parecieran constituir una familia tipo y delante
de ellos una mesa con tortas y otros postres.

La familia posa para el retrato, padres e hijos estan vestidos esmeradamente. En sin-
tonia con la atmdsfera que los rodea, su disposicién es meticulosa: la madre y el padre
detras, los hijos delante, madre e hija a la izquierda, padre e hijo a la derecha. Todos miran
al frente. Nadie sonrie. El padre parece aduefiarse de la escena: mientras la madre fija la
vista mas alla del espectador y toma con decoro sus manos enguantadas delante de si, al
igual que la nifia, el padre mira de frente y coloca su mano sobre el hombro del hijo, tinico
contacto entre los cuatro.

La disposicién y expresividad de los retratados, asi como el entorno simétrico y organi-
zado transmiten una sensacion de inmovilismo, de inmutabilidad.

Sin embargo, hay en la composicién lineas de fuga, elementos discordantes: por un lado,
dispuestos en el fondo de la escena, a ambos lados de la sala de estar hay cuadros que
muestran imagenes apocalipticas, con figuras pertrechadas y beligerantes que lanzan ra-
yos y generan destruccion, invocando los relatos distépicos de la ciencia ficcién. Por otro
lado, entre la familia y 1a mesa se filtran plantas con flores y sobre los postres y muebles se
posan aves e insectos.

Familia sagrada es una obra cargada de simbolismos que se van descubriendo en capas
sucesivas. Es una pintura y también una historia. Nos habla de un espacio doméstico no
edulcorado ni romantizado, donde las comodidades no redundan en la felicidad, donde la
reproduccidén de estereotipos promueve la rigidez y falta de comunicacion.

También sugiere finales alternativos a este status quo: la destruccién civilizatoria que
implican las guerras, o un cuestionamiento al orden establecido, que dé lugar a la contin-
gencia y su vitalidad.


mailto:rociosalgueiro@gmail.com
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Recetas confiables. Técnica mixta sobre tela, 180 x 120 cm, 2022



Cuidado con los bigotes. Técnica mixta sobre tela, 100 x 150 cm, 2023
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La potencia
de la naturaleza
femenina instintiva

Alejandra De Gatica

Secretaria General Académica de la Universidad Nacional
de San Martin / aledegatica@yahoo.com.ar
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El instinto de la mujer salvaje ruge desde el interior al que fue conminado. Estd alli, trota
detras nuestro, camina por los fondos, aparece entre las sombras, golpea el corazén para
recordarnos la potencia de la naturaleza femenina, esa fuerza que siempre y a pesar de
todo -la historia, la racionalidad moderna, el orden domesticador, el silencio, el descrédito,
la banalizacién, el menosprecio, el éxito de la cultura por sobre la naturaleza, el predomi-
nio del jardin por sobre la selva—- reaparece.

El felino rugido instintivo de lo femenino busca desesperadamente hacerse oir, porque
estd en su esencia alimentar y proteger.

Alimentar, cuidar, asistir: capacidades que requieren mucha mas fuerza y coraje que
la violenta aspiracién de conquista permanente de lo otro. Asi como se devasta la virgen
naturaleza de nuestro planeta, porque es una naturaleza se ataca ese instinto. La domesti-
cacidn de las habilidades de cuidado les sustrae a ellas su poder natural y las convierte en
pesadas cargas sin sentido. El sin sentido, excelentisimo mecanismo de dominacién cultu-
ral que consolida la desposesién del pensamiento auténomo y critico.

Alimentar, cuidar, asistir son armas muy poderosas de construccién de lo humano y
provienen del instinto femenino salvaje. A contramano de los discursos criticos emancipa-
torios, hoy la astucia consiste en naturalizar, para devolverle a lo femenino aquello que le
fue sustraido, para quitar el maleficio impuesto por el orden disciplinador.

Adentro de esta belleza estereotipada, debajo de esta domesticada educacion, detras de
las flores romanticas y los edulcorados arlequines vive la naturaleza, la selva, el felino as-
tuto. El poderoso instinto femenino salvaje de la mujer aqui se impone, para recordarnos y
alertarnos que somos la ultima alternativa para esta humanidad mancillada.



Sopa de patatas y salchichas. Técnica mixta sobre tela, 150 x 120 cm, 2023
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LINK VIDEO
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Sopa de almeja.
Audiovisual,
30 segundos, 2023

Sopa de almeja.
Técnica mixta sobre tela,
90 x 90 cm, 2023


https://vimeo.com/superurban/sopadealmeja?share=copy
https://vimeo.com/superurban/sopadealmeja?share=copy

Sopa de Coly Ers. Técnica mixta sobre tela, 120 x 90 cm, 2023

LINK VIDEO

Sopa de Coly Ers. Audiovisual,
30 segundos, 2023
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https://vimeo.com/830726949/164c79e4d1
https://vimeo.com/830726949/164c79e4d1

LINK VIDEO
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Puchero.
Audiovisual,
30 segundos, 2023

Puchero.
Técnica mixta sobre tela,
150 x 150 cm, 2023


https://vimeo.com/superurban/puchero?share=copy
https://vimeo.com/superurban/puchero?share=copyh

Sopa de 9 ingredientes. Técnica mixta sobre tela, 100 x 75 cm, 2020

LINK VIDEO

Sopa de 9 ingredientes. Audiovisual,
30 segundos, 2023
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https://vimeo.com/superurban/sopade9ingredientes?share=copy
https://vimeo.com/superurban/sopade9ingredientes?share=copy

LINK VIDEO

18

Sopa de zanahoria
Yy naranjas.
Audiovisual,

30 segundos, 2023

Sopa de zanahoria y
naranjas. Técnica mixta
sobre tela, 80 x 85 cm, 2021


https://vimeo.com/superurban/sopadezanahoriaynaranjas?share=copy
https://vimeo.com/superurban/sopadezanahoriaynaranjas?share=copy

Cocina estrecha. Técnica mixta sobre tela, 100 x 120 cm, 2023
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Salirse de plato

Lucia De Leone

Universidad de Buenos Aires; CONICET; Universidad
Nacional de las Artes / Imdeleone@gmail.com
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Esta obra promueve una apropiacion de la cocina y de las tareas tradicionalmente asignadas
a la mujer (que recala en la imagen patriarcal de la mujer doméstica) para irradiar otros
saberes y ante todo poner sobre la mesa otros deseos de las mujeres, contrapuestos a los
oficiales. El ojo que mira desde afuera se encuentra con otros 0jos, esos que no devuelven la
mirada, que estdn por demas abiertos y que pertenecen a una mujer que ocupa ese clasico
espacio femenino con un gesto que enchastra la dimensién afectiva esperable y tradicional.
No hay alli reparo ni retorno a lo maternal ni a los olores de la infancia; mas bien se percibe
a una persona entre apurada y ensafiada con el alimento que apufiala. No sabemos si esta
trabajando, si esta fascinada con la labor o si estd descargando una bronca ancestral. Lo que
si sabemos es que esta mujer no estd sola; y, aunque pareciera no atender a su contorno, se
abre toda otra capa de significados hacia donde se corre el punctum y lo que advertimos
son dos escenas de insurreccidn femenina que desmontan prdcticas heterocispatriarcales de
tinte amatoria y de domesticacion corporal. Primero, una mujer golpea y reduce a un varén
usando como arma un ramo de flores: ¢serd que fue el regalo que le hiciera para “celebrar” a
la mujer en el dia de su lucha y eso despierta la revancha como modo de reparacion histdri-
ca?, ¢serd acaso que es el comodin del varon para pedir perdén ante algun acto de violencia
de género y la mujer le da vuelta la tortilla?, ¢serd tal vez el quiebre de la reproduccién de
la 16gica del amor roméntico? Luego, una mujer reutiliza los platos y en lugar de servir la
comida se sirve ella, en el sentido de hacerse a si misma un servicio: se recuesta, descansa,
despliega su cabellera que no estd amarrada a una cofia y atiende a sus gustos y su como-
didad. La cocina es estrecha porque encierra en recipientes al cerdo, a las salsas, la torta; y
asi como la naturaleza invade la cocina con su presencia amenazante, las mujeres se salen
del plato (como la mujer que vence al vardn), atraviesan los limites del plato (como la mujer
que usa dos platos para menearse casi orgasmicamente), deshordan los contornos de los ojos
(otra forma del plato) y se alistan en la heterogeneidad para dar rienda suelta a la reflexion,
ala duda, al deseo, a la imaginacion.


mailto:lmdeleone@gmail.com

Sopa francesa. Técnica mixta sobre tela, 60 x 90 cm, 2021

LINK VIDEO

Sopa francesa.
Audiovisual,
30 segundos, 2023

21


https://vimeo.com/superurban/sopafrancesa?share=copy
https://vimeo.com/superurban/sopafrancesa?share=copy

LINK VIDEO

Sopa de zapallo y tiburén. Audiovisual,
30 segundos, 2023

Sopa de zapallo y tiburdn. Técnica mixta sobre tela, 60 x 90 cm, 2022

22


https://vimeo.com/superurban/sopadezapalloytiburon?share=copy
https://vimeo.com/superurban/sopadezapalloytiburon?share=copy

Instalacion



Chorizos. Collage sobre papel, 28 cm de didmetro, 2023
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Obras sobre papel



Gazpacho. Técnica mixta sobre papel, 62 x 88 cm, 2017
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Sopa de calabaza y arroz. Técnica mixta sobre papel, 42 x 47 cm, 2017
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Sopa de almejas. Técnica
mixta sobre papel, 40 x 30
cm, 2017



Locro. Técnica mixta sobre
papel, 32 x 27 cm, 2017
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Sopa de patacones. Técnica mixta sobre papel, 22 x 30 cm, 2017
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Aqua dance. Técnica mixta sobre papel, 24 x 28 cm, 2017

33



Pincho de cerdo y langostino. Técnica mixta sobre papel, 30 x 40 cm, 2017
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Puchero. Técnica mixta sobre papel, 24 x 31 cm, 2017
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Sopa de maiz blanco y amarillo. Técnica mixta sobre papel, 45 x 55 cm, 2017
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Sopa de porotos. Técnica mixta sobre papel, 35 x 29 cm, 2017
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Sopa de quinoa y espdrragos. Técnica mixta sobre papel, 29 x 35 cm, 2017
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Sopa de zapallo. Técnica mixta sobre papel, 33 x 28 cm, 2017
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Caldo de pollo. Técnica mixta sobre papel, 25 x 25 cm, 2017
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Sobre la artista

Formacion

Se ha formado en serigrafia con Andrea Moccio y en pintura con Martin Riwnyj. Recibida
de Técnica en Publicidad en la Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales (UCES) y
Gastronomia en la Asociacidn de Gastronomia Argentina (AGA).

Algunos premios y distinciones
2021
Convocatoria Creacién “Vivamos Cultura”, Linea Exhibicién, Ministerio de Cultura, Ciu-
dad de Buenos Aires.
2010
Mencién concurso Arte Unico Fernet Branca, Buenos Aires.
Mencion especial 1° Concurso de Pintura Artroad, Sofitel Los Cardales, Buenos Aires.
2008
1° Premio Sal6n “El campo y la ciudad”, Galeria Pasaje 17, Buenos Aires.
2007
1° Premio 9° Salén Nacional de Pintura, Avellaneda, Santa Fe.
4° Mencién XXIX Salén Nacional de Pintura, Museo de Bellas Artes Félix de Amador,
Lujan, Buenos Aires.
Mencion Salén nacional de Pintura, Municipalidad de Tres de Febrero, Provincia de
Buenos Aires.

Becas
2009 y 2006
Subsidio Fondo Metropolitano de las Artes de la Ciudad de Buenos Aires.

Algunas exposiciones individuales
2022
“No remedy for Love”, Galeria Carilé Arte Contemporaneo, Carild, Buenos Aires.
2016
“Living la vida loca”, Round Point-Carilé Arte Contempordneo, Carild, Buenos Aires.
2015
“Amor y Aventuras”, Centro Cultural Parque Espafia, Rosario, Santa Fe.
2013
“Go Go! Ultra Cosplay Power Team”, Bisagra, Espacio de Arte Recoleta Mall, Ciudad de
Buenos Aires.
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2011
“Mash Up” Arteba, Stand Modo 7 Gallery, Ciudad de Buenos Aires.

2009

“Romance”, Galeria Pasaje 17, Buenos Aires.
2009

“Invasiéon”, Galeria Pabellon 4, Buenos Aires.
2008

“Joven y Efimero”, Centro Cultural Parque de Espafia, Rosario, Santa Fe.

Algunas exposiciones colectivas
2022
“Cuidarte el corazéon” Fundacion Rossi, Centro Rossi, Ciudad de Buenos Aires.
2022
“Mundial 2022”, Carilé Arte Contempordaneo, Carild, Buenos Aires.
2020
“Mujer frente al Espejo. Retratos en un siglo”, Museo Arquitecto Francisco Tamburini,
Ciudad de Cérdoba.

2014

“Valor Agregado”, Perotti Galeria, Buenos Aires.
2011

“Cocina Estampa”, Bisagra Arte Contemporaneo, Buenos Aires.
2009

“Swinger”, Proyecto Cubo, Galeria Pabelldn 4, Buenos Aires.
2009

“Chocolate”, Hotel Sofitel, Galeria Holz, Buenos Aires.
2009

“Cocina Estampa”, Galeria Kiosco, Santa Cruz de la Sierra, Bolivia.
2008

“Joven y Efimero”, Centro Cultural Parque de Espafia, AECID, Rosario, Santa Fe.
2008
“StereotiPOPs”, Galeria Masotta Torres, Buenos Aires.
2008
“M4s alla de la Olimpia”, Galeria Hoy en el arte, Buenos Aires.
2008
“Belleza intervenida”, Galeria Hoy en el arte, Buenos Aires.
2008
“La Vaca”, Galeria Barbarie, San Antonio de Areco, Buenos Aires.
2008
“Sociedad POP”, Sala de Artes visuales de la Fundacién Euroidiomas, Lima, Peru.
2007
“Sabores y Lenguas: Miralda - Foodculturamuseum”, Museo de Arte Moderno, Ciudad de
Buenos Aires.
2007
“Degustarte: arte y gastronomia”, Marca Futuro, Buenos Aires.



Algunas obras seleccionadas en concursos
2022
Premio Nacional de Pintura Bancor, Museo Arquitecto Francisco Tamburini, Ciudad de
Cérdoba.
2020
48° Salon Nacional de Tucuman de Artes Visuales, Museo Timoteo Navarro, Tucuman.
2019
Premio Nacional de Pintura Bancor, Museo Arquitecto Francisco Tamburini, Ciudad de
Cérdoba.
2015
7° Bienal “Premio Ciudad de Rafaela”, Museo Dr. Urbano Poggi, Rafaela, Santa Fe.
2013
XXXV Salon Nacional de Pintura, Museo Municipal de Bellas Artes Félix de Amador, Lu-
jan, Buenos Aires.
2012
6° Premio Nacional de Pintura Banco Central, Buenos Aires.
2011
59° Salén Nacional de Artes Plasticas, Ceres, Santa Fe.
2007
1° Premio de Artes Plasticas Fundacién Esprohident, Jerez de la Frontera, Espafia.
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